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ЧТО ПРИНЕС 2019-Й РОССИЯНАМ: «ПРИВЫЧКУ К КРИЗИСУ» ИЛИ НОВЫЕ СТАНДАРТЫ 
ЖИЗНЕУСТРОЙСТВА? 

 
 

• В ноябре 2018 года был зафиксирован исторический минимум индекса социального 
оптимизма. В 2019 год мы вступали не с самыми лучшими ожиданиями. В обществе царили 
ожидания затяжного, беспросветного кризиса. Всем казалось, что дальше будет только 
хуже. 

• 2019 год не принёс сюрпризов – не было ни катаклизмов, ни позитивных изменений. За год 
стабилизировались – конечно, не на самом высоком уровне – все показатели социального 
самочувствия. Волатильность, которая была присуща не только макроэкономическим 
показателям, но и социальным индикаторам, заметно сгладилась. 

• Протестные настроения немного усиливались летом 2019 года – но в течение осени они 
сильно ослабли. Протестные акции не вызывают какого-либо заметного интереса, их 
резонансность снижается, хотя многие продолжают заявлять о наличии протестоемких 
проблем – прежде всего социально-экономических. Мобилизационный потенциал 
политических тем сегодня крайне низок.  

• Происходят определенные ценностные сдвиги – размывается общегражданская и 
общечеловеческая идентичность – на смену приходят идентичности – групповые, в том 
числе семейные и профессиональные. Формируется новый тип патриотизма – без 
романтического флёра, но вполне рациональный, основанный на причастности граждан к 
общественно-полезной деятельности. 

• Основной вопрос: сегодня мы наблюдаем формирование новых свойств гомеостаза 
российского общества, когда текущий уровень общественных настроений и ожиданий 
становится нормой, фоном, к которому оно будет возвращаться, или же мы находимся в 
ситуации некоторого «затишья перед бурей»? 

 


